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Descubriendo lugares imperdibles en el sudeste asiático: Un viaje por Tailandia y 

Malasia 

 En la primera entrada estuvimos exponiendo algunas dudas básicas sobre el 

Sudeste Asiático: visas, ciudadanías, presupuestos, alojamientos, vuelos, clima, comida, 

comunicación. Hoy te traemos los lugares que no podes dejar de visitar si estás planeando 

viajar por el Sudeste Asiático.  

 Como te contamos, el Sudeste Asiático está compuesto por 11 países, incluye 

países continentales e insulares. Los países que la componen son: Tailandia, Birmania, 

Brunéi, Camboya, Filipinas, Indonesia, Laos, Malasia, Singapur, Timor Oriental y 

Vietnam.  

 

Isla Phi Phi – Tailandia  

 

 Claro que para recorrer todo el Sudeste Asiático necesitaríamos meses enteros.  

Por eso, dependiendo la cantidad de días que cuentes para realizar este viaje y tu 

presupuesto elegirás qué países de esta parte del continente vas a visitar. Otro factor a 

tener en cuenta es qué estilo de viaje querés realizar, no es lo mismo si tu objetivo es 

conocer las mejores playas a hacer un viaje religioso.  
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 Lo increíble de este viaje es que te van a quedar mil cosas por hacer, con lo cual, 

vas a tener mil excusas para volver. La experiencia de viajar por el Sudeste Asiático no 

te la puede quitar nadie: las increíbles selvas, los arrecifes de corales y los enormes 

monumentos se quedarán en tu retina y en el recuerdo por siempre.  

 El Sudeste Asiático es mixtura: de grandes ciudades, pequeñas islas, mixtura de 

colores, sabores y gente. Es uno de los destinos turísticos más elegidos por viajeros y 

mochileros que no solo buscan viajar, sino experimentar sensaciones, buscar historias e 

incluso encontrarse.  

Seguimos insistiendo (es que nunca está de más recordar) que siempre es 

preferible quedarse con algo de ganas y volver a los lugares que visitamos a querer 

recorrer mucho en poco tiempo. Y por mucho nos referimos a más de 4 (cuatro) países en 

20 días o menos tiempo. No recomendamos hacerlo, porque le vas a dedicar mucho 

tiempo a los traslados de un lado a otro antes que conocer y priorizar los lugares elegidos. 

 

Bangkok - Tailandia 

Dependiendo cuál es tu origen, es probable que llegues al Sudeste Asiático a una 

de las grandes capitales: Bangkok, Kuala Lumpur, Jakarta o Singapur. Te contamos qué 

hacer a grandes rasgos en cada dos de estos destinos: Tailandia y Malasia. La 

elección es completamente arbitraria, ya que no nos alcanzan las horas para escribir sobre 

todas las ciudades que componen el Sudeste Asiático. Pero podemos escribir otra entrada 

sobre el lugar que prefieran, ¡Nos avisan!  
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Tené presente cuáles son tus objetivos de viajes, presupuestos y cantidad de 

tiempo destinado a cada uno de los países que visites, en base a esto podrás armar tu 

propio itinerario. Quizás la mejor decisión es conocer uno o dos países, si tenés 10 días o 

menos, o más de tres, si tu presupuesto de viaje son más de 30 días. En este sentido, son 

muy variables las opciones y dependerán de gustos, deseos y compromisos. 

 

Isla Bodgaya - Malasia  

¿Qué hacer en Tailandia? 

 Al llegar a Bangkok te vas a encontrar con la capital principal de Tailandia. Es 

una ciudad vibrante, realmente encantadora y aunque aparentemente desorganizada esta 

“ciudad de los ángeles”, conocida así por habitantes, tiene fascinantes y caóticas calles 

que personalizan una ciudad cosmopolita arraigada a una historia budista. Esta ciudad, al 

igual que unas pocas en el mundo, nunca duerme. 

Bangkok es una ciudad llena de vida y diversión, tiene una exquisita historia y 

cultura. Es conocida por sus templos históricos, su significativa espiritualidad, su movida 

vida nocturna y su deliciosa comida callejera. Vamos a repasar algunos de los mejores 

lugares para visitar en esta increíble ciudad.  

Actividades y recorridos en Bangkok:  
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 Una de las principales recorridos en Bangkok es visitar los monasterios y 

templos.  

- Wat Phra Kaew o El Gran Palacio: es una parada obligada, porque tiene el 

contraste que representa, a nuestro parecer, la ciudad de Bangkok, rascacielos 

modernos y templos de casi 250 años. Este templo data del año 1782 y allí 

vivieron los monarcas durante aproximadamente 150 años. Es el templo budista 

más importante de Tailandia y se ubica en el centro histórico de la ciudad. Allí se 

celebran grandes festividades religiosas.  

Su arquitectura, una mezcla muy armoniosa de arquitectura tailandesa 

tradicional con estilos occidentales, es verdaderamente impresionante. Hay un 

Buda de Esmeralda, el objeto más sagrado del templo y se podría decir de todo 

Bangkok. Como sacado de un cuento, este templo con sus picos dorados en medio 

de una ajetreada ciudad, se impone como una belleza indescriptible. El Palacio en 

general, se encuentra abierto al público, si no hay ceremonias religiosas 

celebrándose. Hay muchas cosas para ver: estatuas como la de El Sanador, el 

pabellón de la biblioteca donde se conservan escrituras sagradas, los murales que 

se imprimen en las paredes como historia viva, sus jardines. Es una increíble visita 

para aprender más sobre la historia y la cultura de Tailandia.    

 

Wat Phra Kaew – Bangkok  
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- Wat Arun, o también conocido como el Templo del Amanecer, otro espacio 

arquitectónico que necesitas conocer si estás en Bangkok. Contiene 

impresionantes decoraciones de cerámica. Se encuentra a las orillas del río Chao 

Phraya, donde muchos se concentran a observar el atardecer. ¿Ya te imaginaste 

las fotos, verdad? Este monumento es otro lugar sagrado para budistas tailandeses 

y la imagen es imponente: un templo blanco, enorme con pedacitos de porcelana 

en mosaicos.  

 

 

Wat Arun – Bangkok  

- Siguiendo con el recorrido de los templos, tenés que conocer el famoso templo de 

mármol o Wat Benchamabophit. Se construyó en el año 1900, a pedido del rey Rama 

V. su decoración es verdaderamente extraordinaria: el mármol blanco, traido de Italia 

contrasta con las estatuas y decoraciones rojas y doradas.  
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Wat Benchamabophit – Bangok  

- Khao San Road es la calle más emblemática de Bangkok, hace 30 años era la 

calle en que se comercializaba arroz y hoy es el lugar preferidos de los mochileros: 

hay alojamiento barato, comida callejera, movida nocturna y está ubicado en una 

zona céntrica muy cómoda.   

- Por otro lado, si te gustaría la experiencia de conocer un mercado flotante tenes 

que conocer Damnoen Saduak: un lugar único, un laberinto de canales llenos de 

barcas con frutas, verduras y productos artesanales y locales. Se encuentra en la 

provincia de Ratchaburi, a una hora al suroeste de Bangkok.  
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Mercado flotante, Damnoen Saduak – Ratchaburi  

- Otra experiencia interesante para seguir descubriendo la cultura tailandesa es 

asistir a un combate de boxeo Muay Thai. Este entrenamiento, inspirado en el 

combate de los soldados tailandeses es considerado el deporte nacional de 

Tailandia. Es un arte, hay músicos que adaptan sus instrumentos al compás del 

combate y aunque no seas realmente un fanático del boxeo, es una parada 

obligada, por el espectáculo.  

- A una hora de la capital se encuentra la ciudad histórica de Ayutthaya, un ligar 

lleno de historia y cultura. Fundada en 1351 y a pesar de las destrucciones que 

sufrió a lo largo de los años, muchos restos históricos han sobrevivido y han sido 

restaurados. Hoy es patrimonio mundial de la UNESCO, y turistas visitan el Wat 

Mahathat, una impresionante estatua de buda con raíces de árboles entrelazadas, 

o museos locales. Si visitas este lugar no podes perderte la comida local, los platos 

tradicionales son exquisitos: Pad Thai, Curry verde o la sopa de arroz con carne o 

pescado: “Khao tom kui”.  
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Parque histórico de Ayutthaya – Tailandia  

¿Qué hacer en Malasia? 

Si tu destino Malasia, seguro llegas a Kuala Lumpur, su capital. Esta ciudad 

vibrante y con una impresionante arquitectura colonial y moderna va a dejarte sin 

palabras. Su población es muy diversa, y se nota en la calle: malayos, chinos, indios y 

extranjeros pululan en las calles y denotan su rica mezcla de culturas. Ha desarrollado, en 

los últimos años el sector turístico.  

Te contamos cuales son las principales atracciones para que elijas y conozcas esta 

ciudad desde todas las perspectivas que ofrece, Malasia es un país lleno de atracciones 

turísticas, desde ciudades impresionantes, selvas, playas hasta parques nacionales. 

-Torre Petronas: en la capital de Malasia, una ciudad moderna y cosmopolita, se 

encuentran las Torres Petronas, un par de rascacielos gemelos, son las torres más altas del 

mundo entre 1998 y 2004. Con una altura de 452 metros, las torres cuentan con 88 pisos 

y se encuentran en el distrito de negocios de la ciudad. Su diseño es completamente 

futurista, pero está inspirado en formas tradicionales. Podes visitarlas y observar de 

manera panorámica la ciudad. Reciben millones de visitantes por año.  

-Estación central de ferrocarril de Kuala Lumpur, como su nombre lo indica, 

es una de las estaciones de trenes, más modernas, grandes y hermosas del mundo, se 
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encuentra en la ciudad de Brickfields, cerca del centro de la ciudad. Fue inaugurada en 

2001 y cuenta con un diseño arquitectónico moderno y futurista. 

 

Estación central de ferrocarril de Kuala Lumpur - Brickfields 

-Templo Hindu Sri Mahamariamman, es el templo Hindu más antiguo de la 

ciudad y uno de los más importantes. Construido en 1873, su estilo arquitectónico roba 

las miradas de todos los turistas, con una mezcla entre su estilo chino e indio. La imagen 

más llamativa es la del dios que lleva su nombre Sri Mahamariamman, allí se celebran 

muchas celebraciones devotas, la más conocida es el festival de Thaipusam, en la que los 

creyentes llevan kavadis (estructuras decoradas) y piercings en su piel como una 

demostración de su devoción. 
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Festividad de Thaipusam 

-Isla Langkawi: esta isla tropical es perfecta para relajarte y disfrutar de deportes 

acuáticos: buceo, esquí, snorkel. Se encuentra al noroeste de Malasia y es una de las islas 

más grandes y desarrolladas de la ciudad. Allí hay un importante Parque Nacional, que 

lleva su nombre, es hogar de una variedad de flora y fauna. En el parque se pueden hacer 

caminatas y disfrutar de las vistas panorámicas desde la cima de Gunung Mat Cincang. 

 

Isla Langkawi – Malasia 

-Parque Nacional Marino 
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-Si te interesa observar la enorme isla y todo su alrededor debes visitar el Cable 

Car Langkawi, este sistema teleférico se ubica en la isla de Langkawi y ofrece increíbles 

vistas, que incluyen la playa de Pantai Cenang y el impresionante monte Mat Cincang. 

La base se encuentra en Telaga Tujuh, también conocida como las "Siete Fuentes". Desde 

allí, los pasajeros suben en un viaje de aproximadamente 20 minutos hasta la estación 

superior en la cima del monte Mat Cincang.  

Además del Cable Car, en la estación base se encuentra el parque temático 

SkyBridge, un puente colgante de 170 metros de largo que conecta la estación base con 

la cima del monte Mat Cincang. Ambas atracciones son espectaculares para fotógrafos y 

amantes de la naturaleza, es una experiencia única para explorar la belleza de Langkawi.  

-Como te contamos, Malasia es conocida por su rica biodiversidad y los parques 

nacionales son un ejemplo de conservación y protección. Si te gusta la naturaleza y 

conocer algunos, los más conocidos son el Parque Nacional Taman Negara y el Parque 

Nacional Bako.  

El Parque Nacional Taman Negara es el parque nacional más antiguo de 

Malasia y se encuentra en el centro del país. El parque es hogar de una gran variedad de 

animales, incluyendo elefantes, tigres, rinocerontes, tapires, monos y una gran variedad 

de aves. Algunas de las actividades que se ofrecen para los turistas son: caminatas por al 

selva, paseos en bote por el rio, campamentos nocturnos y hasta la observación de 

animales.  

Por otro lado, el Parque Nacional Bako, se encuentra en la península de Sarawak, 

en el estado de Borneo. Es conocido por ser el parque nacional más antiguo de Sarawak 

y es famoso por sus paisajes costeros impresionantes. El parque también ofrece una 

variedad de actividades para los visitantes, caminatas, paseos, avistaje. Además, cuenta 

con varios caminitos para explorar, como el sendero de los manatíes, donde los visitantes 

pueden ver estos animales en su hábitat natural. Conocer los parques nacionales es una 

oportunidad única para explorar y disfrutar de la belleza natural de Malasia. 
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Parque Nacional Taman Negara  

Tomar la decisión de viajar al sudeste asiático es una gran oportunidad para 

explorar una región del mundo rica en cultura, historia y belleza natural. Los países 

del sudeste asiático, como Tailandia, Malasia, Indonesia, Vietnam, Camboya y Filipinas, 

ofrecen una gran variedad de atracciones turísticas, desde playas de ensueño y paisajes 

montañosos hasta templos antiguos y ciudades históricas. Además, la cocina del sudeste 

asiático es deliciosa y variada, y los visitantes pueden disfrutar de una gran variedad de 

platos locales y delicias culinarias.  

El sudeste asiático es una región diversa y fascinante que ofrece una gran variedad 

de opciones para los viajeros, desde la naturaleza salvaje y la cultura tradicional hasta la 

vida nocturna, viaje low cost o el turismo de lujo. Es un lugar ideal para aquellos que 

buscan una aventura emocionante y una experiencia cultural única. 


